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Введение 

 

Систематический анализ данных о здоровье населения способствует пониманию проблем здравоохранения, 

выявлению тенденций и установлению приоритетов для лиц, уполномоченных на принятие решения. К числу 

важнейших критериев, характеризующих состояние здоровья населения, относятся медико-демографические 

показатели. 
В настоящее время самыми распространенными болезнями являются болезни сердечно-сосудистой системы, 

онкологические заболевания, сахарный диабет и хронические болезни легких. 

Демографическая ситуация в регионе ухудшается. Отмечается снижение показателя рождаемости, увеличение 

показателя смертности, заболеваемость детей 1 года жизни остается на высоком уровне, увеличился показатель 

инвалидности среди детей и подростков.  

Для улучшения демографической ситуации в регионе Министерством здравоохранения Рязанской области 

реализуются Национальные проекты «Здравоохранение» и «Демография». Целями проекта являются: 

- снижение младенческой смертности в Рязанской области 

- ликвидация кадрового дефицита в медицинских организациях, оказывающих первичную медико-санитарную 

помощь 

- снижение смертности от болезней системы кровообращения до 495 случаев на 100 тыс. населения 

- снижение смертности от новообразований, в том числе от злокачественных до 189 случаев на 100 тыс. 

населения  

- обеспечение оптимальной доступности для населения медицинских организаций, оказывающих первичную 

медико-санитарную помощь 

- обеспечение увеличения доли граждан, ведущих здоровый образ жизни посредством информационно-

коммуникационной кампании, а также вовлечения граждан и некоммерческих организаций в мероприятия по 

укреплению общественного здоровья, разработки и внедрения корпоративных программ укрепления здоровья 

- повышение эффективности функционирования системы здравоохранения Рязанской области путем создания 

механизмов взаимодействия медицинских организаций на основе единой государственной системы в сфере 

здравоохранения и внедрения цифровых технологий и платформенных решений, формирующих единый цифровой 

контур здравоохранения 

Проект реализуется до 31.12.2024 года. 


